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Telefon +49 (0)7476 9429-0
E-Mail
Web

Druckhaus

layer

info@druckhaus-mayer.com
www.druckhaus-mayer.com

druckt

DRUCKHAUS MAYER
ZollerstraBBe 2
72406 Bisingen

By Celelt Hpotheken 3

* Alle Gesundheits- und Arzneimittelfragen:
Arzneimittel, Phytotherapie, Homé6opathie
und Hilfsmittel

- Eigenherstellungen im Arznei- und
Kosmetikbereich

» Weihrauch- und Cannabis-Therapie
Arzneimittel-Check (Athina)
 Erndhrung und Abnehmen (LLID)

Heidelberg Apotheke
Heidelbergstr. 22
Tel. 07476 8411

Ihre Apotheken in
72406 Bisingen
www.ertelt.de

* Messung verschiedener

Gesundheitsparameter (wie z.B. Blutwerte,
Blutdruck)

» Haut, Sonnenschutz und Kosmetik
- Online-Vorbestellung iiber Apps, Shop,

Website oder Telefon

- Lieferservice und 24h-Abholficher

Hohenzollern Apotheke
Steinhofener Str. 12-14
Tel. 07476 7014
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Geschaftsbedingungen

Einfach anmelden!

Die Anmeldung zu den verschiedenen
Kursen und Seminaren koéonnen Sie
durch die beigefligten Anmeldekarten
vornehmen. Sie konnen sich jedoch
auch personlich bei der Geschafts-
stelle der VHS per Telefon oder Fax
anmelden.

lhre Anmeldung ist auf jeden
Fall verbindlich!

Far alle Kurse sind Mindest- und
Hochstteilnehmerzahlen festgelegt,
die berUlcksichtigt werden mussen.
Bitte melden Sie sich deshalb unbe-
dingt rechtzeitig an. Sollte ein Kurs
bereits belegt sein oder nicht zustande
kommen, werden Sie von uns benach-
richtigt.

Gebiihren

Die Kurs- und Veranstaltungsgebuhren
sind im VHS-Programm bei der jewei-
ligen Kursausschreibung angegeben.
Sie sind nach Erhalt der Kursbestati-
gung auf eines der Konten der
Gemeinde Bisingen zu Uberweisen
oder in bar bei der Gemeindekasse zu
bezahlen. Die Kosten fur Lehrmittel
und Arbeitsmaterialien sind in den
Kursgebuhren nicht enthalten. Bei
Vortragen und Einzelveranstaltungen
werden die Gebuhren direkt vor
Beginn der Veranstaltung erhoben.

Rucktritt von einem Kurs

Falls Sie von einem Kurs zurtcktreten
wollen, kénnen Sie dies selbstver-
standlich tun. Der Rucktritt muss spa-
testens einen Tag vor Kursbeginn bei
der Geschaftsstelle der VHS erfolgen,
dann erhalten Sie auch bereits gelei-
stete Zahlungen zurlckerstattet. Bel
einem Rucktritt nach Beginn des

Kurses ist die volle Teilnehmergebuhr
zu leisten und geleistete Zahlungen
kénnen nicht mehr zurldckerstattet
werden. Die VHS kann wegen man-
gelnder Beteiligung oder Ausfall eines
Kursleiters eine Veranstaltung / einen
Kurs stornieren. In diesem Fall werden
bereits geleistete Zahlungen zuricker-
stattet.

Hinweise in der Presse

Die Teilnehmer werden gebeten, die
Bekanntmachungen der Volkshoch-
schule Bisingen im Amtsblatt der
Gemeinde Bisingen und in der ortli-
chen Tagespresse zu beachten.

Teilnahmebescheinigung

Eine Teilnahmebescheinigung, die
Angaben Uber den behandelten Unter-
richtsstoff enthalt, kann auf Wunsch
ausgestellt werden. Diese kann jeder-
zeit bei der Geschaftsstelle der VHS
beantragt werden.

Haftung )

Die VHS behalt sich notwendige Ande-
rungen gegendber den Angaben im
Programmheft vor. Die Haftung der
VHS - gleich aus welchem Rechts-
grund - ist auf Vorsatz und grobe
Fahrlassigkeit und auf die Hohe der
jeweiligen Kursgebuhr beschrankt.

Fur Unfalle wahrend der Veranstaltung,
auf dem Weg zur und von der Veran-
staltungsstatte sowie flr den Verlust
oder die Beschadigung von Gegen-
standen Ubernimmt die VHS keine
Haftung.



Datenschutzerkliarung

1. Verantwortlichkeit

Verantwortlicher im Sinne des Datenschutzrechts
der Volkshochschule Bisingen ist die Gemeinde
Bisingen, vertreten durch Blrgermeister Roman
Waizenegger, Heidelbergstr. 9, 72406 Bisingen,
Telefon: 07476/896-0, E-Mail: info@bisingen.de
(nachfolgend ,, wir” genannt).

2. Kursanmeldung

Die bei Anmeldung fir einen Kurs abgefragten
Daten werden zur Durchflhrung vorvertraglicher
MaRnahmen und zur Vertragserfillung verwendet.
Hierbei wird zwischen zwingend anzugebenden
Daten (durch Sternchenhinweis gekennzeichnet)
und freiwillig anzugebenden Daten unterschieden.
Ohne die zwingend anzugebenden Daten (Vorname,
Name und Adresse) kann kein Vertrag geschlossen
werden. lhr Geburtsjahr erheben wir, um sicherzu-
stellen, dass Sie volljahrig sind, bzw. bei Minder-
jahrigkeit etwaige Vorkehrungen zu treffen. Fir
besondere Kurse, z. B. Babykurse, kann die Angabe
des Geburtsdatums zwingend erforderlich sein.

Die Abfrage |hrer Festnetz- bzw. Mobilfunknummer
sowie |hrer E-Mailadresse erfolgt in unserem
berechtigten Interesse, Sie bei Kursanderungen
unmittelbar kontaktieren zu kénnen. Wenn Sie uns
diese Daten nicht zur Verfigung stellen, kénnen
wir Sie ggf. nicht rechtzeitig erreichen. Auch die
weiteren freiwilligen Angaben werden zur Vertrags-
durchflhrung verwendet.

Samtliche von Ihnen bereitgestellten Daten werden
elektronisch gespeichert. Die hierdurch entste-
henden Datenbanken und Anwendungen kénnen
durch von uns beauftragte IT-Dienstleister betreut
werden. Die Nichtangabe von freiwilligen Daten
hat keine Auswirkungen.

3. Gesetzliche und vertragliche

Pflichten zur Bereitstellung

Die Bereitstellung Ihrer Daten uns gegenUber und
der Nutzung unseres Kontaktformulars ist weder
vertraglich noch gesetzlich vorgeschrieben.

4. Speicherdauer und Léschung von Daten
Nach Vertragsabwicklung werden lhre Daten ge-
|6scht, es sei denn, es bestehen gesetzliche Aufbe-
wahrungspflichten. In diesem Fall werden diese
Daten bis zu 10 Jahre aufbewahrt. |hre Daten
werden fUr jegliche andere Verwendung aufder
gof. zulassiger Postwerbung gesperrt. Mitgeteilte
Bankdaten werden nach Widerruf der Einzugs-
ermachtigung, erfolgreicher Bezahlung des Kurs-
beitrags geldscht.

Die Daten, die Sie uns bei Nutzung unseres Kontakt-
formulars bereitstellen, werden dann geldscht,
sobald die Kommunikation beendet beziehungs-
weise |hr Anliegen vollstandig geklart ist und diese
Daten nicht zugleich zu Vertragszwecken erhoben
worden sind. Kommunikation zu Rechtsanspriichen
wird bis zum Ende der Verjahrung gespeichert.

5. Weitergabe lhrer Daten

Wir geben Ihre Daten nur an Dritte weiter, wenn wir
hierzu aufgrund des geltenden Rechts berechtigt
oder verpflichtet sind. Gleiches gilt, wenn wir lhre
Daten von Dritten erhalten.

Eine Berechtigung liegt auch dann vor, wenn Dritte
die Daten in unserem Auftrag verarbeiten: Wenn wir

unsere Geschéftstatigkeiten (z. B. Betrieb der
Website, Angebotsanpassung, Teilnehmersupport,
Erstellen und Versenden von Werbematerial, Daten-
analyse und gegebenenfalls Datenbereinigung,
Zahlungsabwicklung) nicht selbst vornehmen, son-
dern von anderen Unternehmern vornehmen lassen,
und diese Tatigkeiten mit der Verarbeitung lhrer
Daten verbunden ist, haben wir diese Unternehmen
zuvor vertraglich verpflichtet, die Daten nur flr die
uns rechtlich erlaubten Zwecke zu verwenden.
Wir sind befugt, diese Unternehmen insoweit zu
kontrollieren.

Wir geben lhren Namen, E-Mailadresse und - soweit
angegeben - Telefonnummer, an den jeweiligen
Kursleiter zur Vorbereitung und Durchflihrung des
Kurses weiter. Dies umfasst auch die Kontakt-
aufnahme bei Anderungen. Fur die Teilnahme an
zertifizierten Prifungen und Abschlissen leiten wir
die hierzu erforderlichen Daten an die Prifungs-
institute weiter. Diese Ubermittlungen dienen der
Vertragserflllung. FUr die Teilnahme an Integrations-
kursen muissen wir Ihren Namen und erforderliche
Kontaktdaten an das Bundesamt fir Migration und
Flichtlinge (kurz ,BAMF") weitergeben. Ferner
kann bei ESF-geférderten und Landesmittelkursen
und solchen, welche durch die Agentur fur Arbeit
geférdert werden, eine Ubermittlung an Behdrden
erforderlich sein. Diese Ubermittlungen beruhen auf
einer rechtlichen Verpflichtung.

6. Datensicherheit

Wir treffen alle notwendigen technischen und
organisatorischen  SicherheitsmalRnahmen, um
|lhre personenbezogenen Daten vor Verlust und
Missbrauch zu schiitzen. So werden lhre Daten in
einer sicheren Betriebsumgebung gespeichert, die
der Offentlichkeit nicht zuganglich ist.

Bitte beachten Sie, dass bei der Kommunikation per
E-Mail keine vollstandige Vertraulichkeit und Daten-
sicherheit gewahrleistet ist. Wir empfehlen daher
bei vertraulichen Informationen den Postweg.

7. lhre Rechte (Auskunft, Berichtigung,
Sperrung, Loschung, Widerspruch,
Widerruf, Ubertragung, Beschwerde)

Sie haben jederzeit das Recht, unentgeltlich
Auskunft darlber zu erhalten, welche Daten lber
Sie bei uns gespeichert sind und zu welchem Zweck
die Speicherung erfolgt. Ferner konnen Sie den
Datenverarbeitungen widersprechen und lhre
Daten durch uns auf jemand anderen Ubertragen
lassen. Darlber hinaus sind Sie berechtigt, unrich-
tige Daten korrigieren und Daten sperren oder
l6schen zu lassen, soweit die Speicherung unzu-
|&ssig oder nicht mehr erforderlich ist. Zudem haben
Sie das Recht, erteilte Einwilligungen mit Wirkung
flr die Zukunft zu widerrufen. Ihr jeweiliges Anliegen
kdnnen Sie durch Nutzung der in Ziff. 1 genannten
Kontaktdaten an uns richten.

Neben den zuvor genannten Rechten haben Sie
auRerdem grundsatzlich das Recht, sich bei einer
Datenschutzaufsichtsbehorde zu beschweren.

8. Kontaktdaten unseres
Datenschutzbeauftragten

Die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten
lauten:

Datenschutz@Bisingen.de



Semesterkalender Friihjahr/Sommer 2025

Marz 2025 April 2025 Mai 2025
Woche 9 10 11 1213 14 |14 15 16 17 18|18 19 20 21 22
Montag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Dienstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Mittwoch 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Donnerstag 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Freitag 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Samstag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Sonntag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25

Juni 2025 Juli 2025 August 2025
Woche 22 23 24 2526 27 (27 28 29 30 31|31 32 33 34 35
Montag 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Dienstag 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Mittwoch 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Donnerstag 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Freitag 6 13 20 27 4 1 18 25 1 8 15 22 29
Samstag 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sonntag 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Die grau unterlegten Tage sind Schulferien und schulfreie Tage.
Wahrend der Schulferien und an schulfreien Tagen findet in der Regel auch bei der Volkshochschule kein Unterricht statt.

Lageplan der Gebaude im Schulzentrum

Realschule

q

Kirchspielsporthalle

Parkplatz

< Technikzentrum
Schwimmbad

Grundschule

Astrid-Lindgren
-Schule

v

Parkplatz
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PROGRAMM 2025

..vielfaltig & bunt

Tickets unter Telefon 0 74 76 / 896-412

Getranke H.AAF

Inh. Uwe Wochner

lhr zuverldssiger Partner
72406 Bisingen

Bahnhofstr.56 Lager: Jahnstr. 9

Tel. 07476/1551 Fax 07476/391117
www.getraenke-haaf.de

Malergeschift - Bodenlegerbetrieb
LenaustraBe 1 - 72406 Bisingen
Telefon (07476) 648 - Telefax (074 76) 26 06

Ihr Spezialist
fiir Schénheit und Schutz

Farben- und Tapetenfachgeschéft
Bodenbelage - Gardinen

Moderne Raumgestaltung
Fassadenschutz - Betonsanierung,
Vollwarmeschutz - Gerilstbau

Unser VHS-Programm
 Bllolungp flr o Rubesn !

vhs~,

Gemeinde Bisingen

Wir sind zertifiziert nach
dem Prozessmodell der
Qualitatsentwicklung
ZBQ!

BildungsQualitst

Volkshochschulverband
Baden Wirttemberg

GARTEN- & BAUMASCHINEN MIETPARK

lhr Partner mit rentablen Garten - und Baumaschinen

U%M@Mz@w

GARTEN- & BAUMASCHINEN MIETPARK
Werner-Karl-Heisenberg-StraBe 7 - 72406 Bisingen
Mobil: 0174-3025632

www.mietpark-heyeckhaus.de - info@mietpark-heyeckhaus.de

VHS

BISINGEN

Weiterbildung
befligelt!




Terminiibersicht

Veranstaltungen der VHS Bisingen

Beginn Uhr Kursnr.
MARZ 2025

Montag 10.03.2025 18.30  EF 30330
Dienstag 11.03.2025 17.00 EF 42202
Dienstag 11.03.2025 18.00  EF 30101
Dienstag 11.03.2025 18.00 EF 42201
Dienstag 11.03.2025 18.30  EF 30204
Dienstag 11.03.2025 19.30  EF 20603
Donnerstag 13.03.2025 14.30  EF 20801
Donnerstag 13.03.2025 18.30  EF 20802
Samstag 15.03.2025 09.00 EF 11700
Montag 17.03.2025 14.30  EF 20901
Donnerstag 27.03.2025 14.30  EF 40600
APRIL 2025

Dienstag 01.04.2025 1745 EF 30610
Dienstag 01.04.2025 18.30  EF 30611
Dienstag 01.04.2025 19.15  EF 30612
Dienstag 01.04.2025 20.00 EF 30613
Donnerstag 03.04.2025 14.30  DE 20801
Donnerstag 03.04.2025 1745 EF 30614
Donnerstag 03.04.2025 18.30  EF 20802
Donnerstag 03.04.2025 18.30 EF 30615
Donnerstag 03.04.2025 19.15  EF 30616
Freitag 11.04.2025 18.15  EF 11111
Samstag 19.04.2025 09.00 EF 11700
Dienstag 29.04.2025 19.30  EF 20603-1
MAI 2025

Samstag 03.05.2025 14.00 EF 11501
Donnerstag 08.05.2025 14.30  EF 20801
Donnerstag 08.05.2025 18.30  EF 20802
Samstag 17.05.2025 09.00 EF 11700
Sonntag 18.05.2025 10.30  EF 30600
Sonntag 18.05.2025 14.30  EF 11000
JUNI 2024

Donnerstag 05.06.2025 14.30 EF 20801
Donnerstag 05.06.2025 18.30  EF 20802
Samstag 21.06.2025 09.00 EF 11700
Dienstag 24.06.2025 19.30  EF 20603-2
JULI 2025

Donnerstag 03.07.2025 14.30  EF 20801
Donnerstag 03.07.2025 18.30  EF 20802
Samstag 05.07.2025 11.00 EF 30604
Sonntag 13.07.2025 13.30  EF 30601
Samstag 19.07.2025 09.00 EF 11700

Kurstitel

Tanzen -

Fitness fur Korper, Geist und Seele

Spanisch fir Anfanger/-innen

mit Vorkenntnissen (A1)

Yoga fur alle

Spanisch fur Teilnehmer

mit guten Vorkenntnissen (B1)

Fit in den Fruhling / Bauch-Beine-Po

Grundlagen des Zeichnens

Heimatliedersingen

VHS Fototreff digitale Fotografie

Solarspaziergang im Solardorf Rottenburg-Oberndorf
Geselliges Tanzen fur Jung und Alt

English Refresher — Englisch-Auffrischungskurs (B1)

Aqua Fitness fur Jedermann |

Aqua Fitness fur Jedermann Il

Aqua Fitness fur Jedermann |1l

Aqua Fitness fur Jedermann IV
Heimatliedersingen Haus im Park

Aqua Fitness fur Jedermann V

VHS Fototreff digitale Fotografie

Aqua Fitness fir Jedermann VI

Aqua Fitness fur Jedermann VII

Burg Hohenzollern — Hinter den Kulissen
Solarspaziergang im Solardorf Rottenburg-Oberndorf
Grundlagen des Zeichnens

Pflanzenwanderung im Frahjahr
Heimatliedersingen

VHS Fototreff digitale Fotografie

Solarspaziergang im Solardorf Rottenburg-Oberndorf
Felskletterkurs Reutlingen

Museum KZ Bisingen — Jugendguidefihrung

Heimatliedersingen

VHS Fototreff digitale Fotografie

Solarspaziergang im Solardorf Rottenburg-Oberndorf
Grundlage des Zeichnens

Heimatliedersingen

VHS Fototreff digitale Fotografie

Stand Up Paddelkurs

Gefuhrte Kanutour

Solarspaziergang im Solardorf Rottenburg-Oberndorf



POLITIK-GESELLSCHAFT-UMWELT

EF 11000
Jugendguide-Fiihrung im
neuen KZ Museum Bisingen

Am Sonntag, 18. Mai 2025, findet der inter
nationale Museumstag statt. Aus diesem
Anlass wird im Museum KZ Bisingen eine
offentliche FUhrung mit einem Jugendguide
angeboten.

Zwischen August 1944 und April 1945 wurde
in Bisingen im Rahmen des Unternehmens
Wiste” Olschiefer abgebaut. Zu diesem
Zweck wurden KZ-Haftlinge nach Bisingen
gebracht und ein KZ-Lager eingerichtet. In den
acht Monaten des Bestehens des KZs starben
rund 1.200 Haftlinge an den unmenschlichen
Lebens- und Arbeitsbedingungen. Seit 1996

widmet sich ein Museum, vormals unter dem
Titel , Schwierigkeiten des Erinnerns” diesem
Thema. 2019 wurde die Ausstellung mit moder-
nen, multimedialen museumspadagogischen
Mitteln und entsprechend dem aktuellen
Forschungsstand grundlegend neu konzipiert
und umgestaltet. Die Wiedereroffnung des
Museums, jetzt unter dem Titel ,Museum KZ
Bisingen” fand am 2. Juni 2019 statt. In ver
schiedenen Raumen werden unterschiedliche
Aspekte der Geschichte des KZs thematisiert.
So werden das Leben und Sterben im Lager,
die Beziehungen zwischen KZ und der Dorf-
bevolkerung, die Organisation des Unter
nehmens ,Wuste" und seine Taterhierarchie,
sowie der Umgang mit der Existenz des KZs
nach Kriegsende bis heute eingehend
beleuchtet.

Durch die Ausstellung wird Jugendguide Jakob
Rager fuhren und den Besucherinnen und
Besuchern das Thema naherbringen. Beginn
ist um 10 Uhr. Die Fihrung ist kostenfrei.

Leitung: Jugendguide Jakob Rager
Termin: Sonntag, 18.05.2025, 14.30-16.30 Uhr
Dauer: 1 Vormittag
Treffp.. Museum KZ Bisingen,
Kirchgasse 15, Bisingen
Gebuhr: kostenlos
Hochstteilnehmerzahl: 25 Personen

EF 11111

Burg Hohenzollern - Hinter den Kulissen
Wer mochte nicht gerne einmal hinter die
Kulissen und hinter sonst verschlossene Turen
der Burg Hohenzollern schauen? Im Anschluss
an die Schau- und Prunkraume erkundet
die spannende Tour geheime Dachgauben,
Filmdrehorte, verborgene Mechanismen und
gewahrt Einblick in das Leben friherer
Burgbewohner. Nach dem Aufstieg auf den
Fahnenturm (je nach Wetterlage), der bereits
Wilhelm II. in Verzickung versetzte, geht es
vorbei an goldenem Deckengewolbe und durch
die majestatische Schatzkammer bis hinab in
den Geheimgang der Burg, wo die Sage der
Weilien Frau” lebendig wird.

Den Weg nach ,oben” kdnnen Sie zwischen
dem Fullweg (Laufzeit ca. 20-30 Minuten) oder
dem kostenpflichtigen Pendelbus (muss selbst
Ubernommen werden) wahlen. Nach der
Burgfihrung ist eine Abfahrt mit dem Bus
leider nicht mehr maglich, daher laufen wir zu
Fulk zurlck zum Parkplatz. Eine Taschenlampe
far den Riuckweg ware sinnvoll.

Fiir diese Flihrung ist Trittsicherheit
unbedingt erforderlich!

Leitung: Burg Hohenzollern

Termin: Freitag, 11.04.2025, 18.30-21.00 Uhr
1 Abend

Treffpunkt um 18.15 Uhr

an der Kanone im Innenhof

Gebuhr: 30,00 Euro

Hochstteilnehmerzahl: 20 Personen

Dauer:
Ort:

DE 11501

Pflanzenwanderung im Friihjahr

Im Frahjahr wollen wir wieder durch die Natur
streifen und Pflanzen erkunden, die man
eventuell auch in der Heilkunde verwendet.

Auf Ihr Kommen freut sich Ihr Apotheker
Winfried Ertelt.

Leitung: Winfried Ertelt

Termin: Samstag, 03.05.2025 14.00-16.30 Uhr
Dauer: 1 Nachmittag

Ort: Rathaus Bisingen

Gebuhr: 3,50 Euro

Mitzubringen: Gutes Schuhwerk



EF 11660

Baumschnitt- und Veredelungskurse

Die ortlichen Obst- und Gartenbauvereine
bieten in ihren Lehrgarten/Anlagen das Jahr
Uber Schnitt- und Veredelungskurse an ver-
schiedenen Obstsorten und Baumformen an.
Bei den Schnittkursen werden in Theorie und
Praxis die Grundlagen der Wuchsgesetze und
der richtige Schnitt bei jungen und alten
Obstbaumen vermittelt. Auch alte Obstbaume
kdnnen durch einen Schnitt verjlingt werden
und tragen anschliefsend wieder reiche Frichte.
Bei diesen Kursen wird auch auf folgende
Fragen eingegangen:

- Welche Baumform und Sorte wahle ich fur
den Hausgarten?

- Was pflanze ich auf meiner Baumwiese?

- Welche Beeren sind gut fur den Hausgarten?

- An welchen Ruten tragen rote Johannis-
beeren, an welchen die Schwarzen?

- Welche Himbeersorte soll gewahlt werden
und wie mussen diese geschnitten werden?

Leitung: Obst- und Gartenbauvereine
Termin/Ort: werden im Nachrichtenblatt unter
Vereinsnachrichten bekannt gegeben

Gebuhr: kostenlos

EF 11700

Solarspaziergang im Solardorf
Rottenburg-Oberndorf

Der Rottenburger Stadtteil Oberndorf hat sich
in den letzten Jahren zum Solardorf entwickelt.
Lernen Sie bei einem Solarspaziergang die
Sonnenseite von Oberndorf kennen. Sie
erhalten Informationen rund um das Thema
Solarstrom und Heizen mit Sonne & Holz. An
Beispielen werden lhnen die Technik, Planung
und Montage einer Solaranlage erklart, aulser
dem werden aktuelle Fordermoglichkeiten
erlautert. Nach dem Solarspaziergang haben
Sie auch die Gelegenheit, Probefahrten
mit einem ,TWIKE"-Solarmobil und Flyer
Fahrradern zu machen. Den Abschluss bildet
die Besichtigung des ,Sonnen-Zentrums” in
Rottenburg-Oberndorf und ein gemdutlicher
Abschluss in der ,Sonne - die feurige
Gastronomie”

Einen ersten Eindruck vom Solarspaziergang
konnen Sie sich bei einem Besuch auf
der Homepage www.solarspaziergang.de
verschaffen.

Leitung: Thomas Hartmann,
(Verband der Solar-Partner e.V.)

Termine: jeder dritte Samstag im Monat
15.03.2025, 19.04.2025,
17.05.2025, 21.06.2025, 19.07.2025

Dauer: 09.00-12.00 Uhr

Ort: Treffpunkt Sportheim SV Oberndorf,
Rottenburg-Oberndorf

Gebuhr: kostenlos




KULTUR / GESTALTEN

EF 20603

Grundlagen des Zeichnens

Mit wenigen Strichen und Schraffuren ein-
drucksvolle und ausdrucksstarke Bilder zu
erschaffen, ist eine Kunst die jeder erlernen
und weiterentwickeln kann.

Durch genaues Betrachten von Gegenstanden
erkennen wir Dreieck, Quadrat und Kreis, die
drei wichtigsten Grundformen beim Zeichnen.
Wir trainieren durch genaues Hinschauen
unser Auge und optimieren dadurch unsere
Zeichnungen. Alltagliche Gegenstande durch-
dringen wir optisch und bringen es zeich-
nerisch zu Papier. Sie werden an zeichnerische
Techniken wie Raster, Perspektiven, Licht und
Schatten, Material, Oberflache und Farbe
herangeflhrt - Techniken, die Auge und Hand
trainieren und eine hilfreiche Voraussetzung fur
weitere Arten der Gestaltung sind.

Sie entwickeln schnell ihren eigenen Stil und
schaffen etwas Bleibendes.

Uwe Werni

dienstags, 19.30-21.45 Uhr
Dienstag, 11.03.2025

6 Abende

Handarbeitsraum |,

Eingang zur Schulkiche,

Auf der Halde, Schulzentrum
50,00 Euro

Leitung:
Termin:
Beginn:
Dauer:
Ort:

Gebluhr:

Mitzubringen: Vorhandenes Zeichenmaterial
kann mitgebracht werden. Wird am ersten
Kursabend besprochen.
Hochstteilnehmerzahl: 8 Personen

EF 20603-1
Grundlagen des Zeichnens
Identisch mit Kurs EF 20603.

Uwe Werni

dienstags, 19.30-21.45 Uhr
Dienstag, 29.04.2025

6 Abende

Handarbeitsraum I,

Eingang zur Schulkiche,

Auf der Halde, Schulzentrum

Gebuhr: 50,00 Euro

Mitzubringen: Vorhandenes Zeichenmaterial
kann mitgebracht werden. Wird am ersten
Kursabend besprochen.
Hochstteilnehmerzahl: 8 Personen

Leitung:
Termin:
Beginn:
Dauer:
Ort:

EF 20603-2
Grundlagen des Zeichnens
Identisch mit Kurs EF 20603.

Uwe Werni
dienstags, 19.30-21.45 Uhr

Leitung:
Termin:

Beginn: Dienstag, 24.06.2025
Dauer: 6 Abende
Ort: Handarbeitsraum |,

Eingang zur Schulkiche,

Auf der Halde, Schulzentrum
Gebuhr: 50,00 Euro

Mitzubringen: Vorhandenes Zeichenmaterial
kann mitgebracht werden. Wird am ersten
Kursabend besprochen.
Hochstteilnehmerzahl: 8 Personen

EF 20801

Heimatliedersingen (E}%P\ﬁ%

Beim traditionellen Heimatliedersingen treffen
sich einmal monatlich Freunde des Gesanges
jeglichen Alters, Mitburgerinnen und Mitburger
aus unserer Gegend, um die schonen,
bekannten und auch weniger bekannten Volks-
und Heimatlieder zu singen, zu pflegen, zu
erhalten und somit den nachfolgenden
Generationen zu Uberliefern. Auch wer nur
einen netten musikalischen Gesangsnach-
mittag, teilweise durch Gedichtsvortrage berei-
chert, in behaglicher Runde und Gesellschaft
verbringen mochte, ist herzlich eingeladen.

Leitung: Heinz Marquart

Termine: 13.03.2025
03.04.2025 (Haus im Park)
08.05.2025
05.06.2025
03.072025

Dauer: 14.30-16.30 Uhr

Ort: Hohenzollernhalle Bisingen,
kleiner Saal

Gebuhr: kostenlos



GESUNDHEIT

EF 30101

Yoga fiir alle

Yoga ist eine uralte Technik. Sie verbindet
Korper, Geist und Seele miteinander und bringt
sie in ihr Gleichgewicht. Jeder kann mitmachen,
egal wie alt oder in welcher korperlichen
Verfassung. Die Ubungen im Kundalini Yoga
vitalisieren den Koérper und ldsen Blockaden,
bewusstes Atmen und Meditation entspannen
den Geist.

Eine Kundalini Yoga Stunde beinhaltet immer
die drei Elemente: Korperhaltung, Entspannung
und Meditation.

Leitung: Verena Grundler

Termin: dienstags, 18.00—19.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 11.03.2025

Dauer: 12 Abende

Ort: Vereinshalle Thanheim
Gebuhr: 51,00 Euro

Mitzubringen: Bequeme Sportkleidung,
warme Matte oder Decke, Trinken
Hochstteilnehmerzahl: 25 Personen

EF 30204

Fit in den Frithling/Bauch-Beine-Po

Wir sagen den Pdlsterchen und Rettungsringen
den Kampf an. Mit gezielten Ubungen, welche
direkt an den Problemzonen ansetzen, trainie-
ren wir unsere Muskeln. Damit festigen wir den
Korper und straffen das Gewebe.

Leitung: Corinna Schneider

Termin: dienstags, 18.30—19.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 11.03.2025
Dauer: 10 Abende

Ort: Blrgerhaus Zimmern, Burgersaal

Gebuhr: 49,00 Euro

Mitzubringen: Bequeme Sportkleidung;
[somatte

Hochstteilnehmerzahl: 18 Personen

|
o/

EF 30330

Tanzen - Fortgeschrittene

Fitness fiir Kérper, Geist und Seele
Geeignet fur alle, die sich gerne zu Musik
bewegen. Die Musik ist so unterschiedlich wie
das Leben, mal schnell, mal langsam, fetzig
oder romantisch, alles was das Herz begehrt.
Wir tanzen Round, Line und Square, die
Choreografien werden Schritt flr Schritt erlernt.
Bitte bringen Sie bequeme Schuhe mit, ein
Tanzpartner darf, muss aber nicht sein.

Kein Gesellschaftstanz!

Leitung: Doris Hollstein
Termin: montags, 18.30-20.00 Uhr

Beginn: Montag, 10.03.2025
Dauer: 12 Abende
Ort: Burgerhaus Zimmern, Blrgersaal

Gebuhr: 50,00 Euro
Mitzubringen: Bequeme Schuhe
Hochstteilnehmerzahl: 18 Personen

EF 20901

Geselliges Tanzen

fiir Alt und Jung

Was wulnschen wir uns
sehnlicher, als fit zu bleiben
an Leib, Seele und Geist?
Dazu brauchen wir Gemein-
schaft, Freude, Lachen, Musik,
Bewegung fur Korper und Geist
— kurzum —Tanzen in geselliger Form. Was ist
das Besondere an dieser Art des Tanzens?
Wir tanzen altersgerechte Tanze aus aller Welt
und Mitmachtanze, die in ihren Figuren und
Schritten unser Gedachtnis und unsere
Beweglichkeit fordern. Wir bendtigen keinen
festen Partner und tanzen in unterschiedlichen
Formationen wie Kreis, Block, Reihe und
Gasse. Das gemeinsame Tanzen fordert unsere
sozialen Kontakte und halt uns geistig und
korperlich  beweglich. Unbemerkt werden
Gedachtnis, Konzentration, Orientierung und
Koordination trainiert. Erleben Sie mit, wie
Tanzen begeistern kann.

Sie sind herzlich dazu eingeladen, mit und ohne
Vorkenntnisse, mit und ohne Partner und ohne
Altersgrenze. Wir freuen uns Uber jedes neue
Gesicht. Wer sich nicht sicher ist, ob der Kurs
seinen Vorstellungen entspricht, darf gerne
zum ,,Schnuppern” kommen.

Leitung: Inge Mayer, Christine Wiget
Termin: montags, 14.30-16.00 Uhr

Beginn: Montag, 17.03.2025

Dauer: 10 Nachmittage

Ort: Hohenzollernhalle Bisingen,
kleiner Saal

Gebuhr: 45,00 Euro
Mitzubringen: Bequeme Schuhe
Hochstteilnehmerzahl: 26 Personen



EF 30501

Geburtsvorbereitung

Die Kosten werden von der Krankenkasse Uber-
nommen. Anmeldungen direkt bei Hebamme
Margit Herrmann, Telefon: 07476/91128.

Leitung: Hebamme Margit Herrmann
Hebammenhaus Balingen,

Tubinger Str. 20/3, Balingen
Termin/Anmeldungen: direkt bei der Hebamme
Gebuhr: kostenlos

Ort:

EF 30511

Rickbildungskurs

Gezielte Gymnastik fur Beckenboden-, Bauch-
und Ruckenmuskulatur unterstitzen die Rick-
bildungsvorgange nach der Geburt und beugen
spateren Beschwerden vor. Haltungs- und
Kraftigungslbungen, sowie Ubungen fir
Gleichgewicht und Beweglichkeit machen
wieder fit und unterstlttzen die Figur. Durch
spezielle Ubungen und Massagen wird kdrper-
liche Entspannung erreicht. Der Kurs umfasst
10 Stunden und findet an 8 Abenden statt. Die
Babys konnen mitgebracht werden. Die Kosten
werden von der Krankenkasse Ubernommen.
Anmeldungen direkt bei der Hebamme
Margit Herrmann, Telefon: 07476/91128.

Leitung: Hebamme Margit Herrmann
Ort: Hebammenhaus Balingen,

Tubinger Str. 20/3, Balingen
Termin/Anmeldungen: direkt bei der Hebamme
Gebuhr: kostenlos
Hochstteilnehmerzahl: 10 Personen

_ SCHWIMMKURSE
FUR KINDER/AQUA-KURSE

Schwimmkurse fur Anfanger und Fortgeschrit-
tene bei der DLRG Ortgruppe Engstlatt/
Bisingen. Anmeldung direkt Uber die DLRG
https://engstlatt-bisingen.dirg.de

Schwimmzeiten DLRG Engstlatt/Bisingen
(mittwochs und nur nach Anmeldung):

17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 18.45 Uhr
18.45 - 19.45 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Senioren
Trainingsgruppe 1
Schwimmkurs
Training nach Anfrage

DE 30610-30616

Aqua-Fitness fiir Jedermann

Ideal auch bei Riickenproblemen oder Uber
gewicht!! Effektiv, zeiteffizient und vor allem
gelenkschonend trainieren? Spafs haben, neue
Freunde treffen, dem eigenen Korper Gutes
tun? Auch mal im Wasser schwitzen? Durch
dieses Training werden Ausdauer, Muskel-
kraft, Koordination und Beweglichkeit gefor
dert. Das Herz-Kreislauf-System wird in
Schwung gebracht. Die Schwerkraft reduziert
sich um bis zu 90%. Man fuhlt sich leicht wie
eine Feder. Muskelkater nach dem Training?
Fehlanzeige! Zudem besteht kaum eine Unfall-
oder Verletzungsgefahr durch den Wasser
widerstand und der Kalorienverbrauch ist hoher.
Die massierende Wirkung des Wassers regt
die Durchblutung von Haut, Bindegewebe und
Muskulatur an. Eine perfekte Vorbeugung
gegen Besenreiser und Krampfadern und
ein prima Mittel gegen unliebsame Cellulite-
Dellen.

Wer diesen gesunden Sport mal ausprobieren
mochte, sollte sich hier anmelden. Ich freue
mich auf Siel

Die Kurse finden immer Dienstag-
und Donnerstagabend statt.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Bitte telefonisch
nach freien Platzen fragen. (07476/896-131)

Leitung: Doris Sprif3ler

Termin: dienstags und donnerstags,
Dauer: 10 Abende,

Ort: Hallenbad Bisingen
Gebuhr: 69,00 Euro



OUTDOOR-SPORT

Wichtiger Hinweis zu den Outdoor-Kursen

Die OutdoorKurse finden statt, in Kooperation mit
der zertifizierten Outdoor- und DSLV-Profi Schnee-
sportschule Black Forest Magic Feldberg/Freiburg
(offizieller Veranstalter). Der Veranstalter meldet sich
spatestens 2 Tage vor Kursbeginn per Mail oder tele-
fonisch bei den Teilnehmenden mit Infos zum Ablauf
des Kurstages und der genauen Abfahrtszeit. Geben
Sie bitte deshalb bei der Anmeldung unbedingt Ihre
Emailadresse und Telefonnummer an. Wenn Sie bis 2
Tage vor Kursbeginn keine Email bzw. Anruf erhalten
haben, melden Sie sich bitte direkt beim Veranstalter
im Freiburger Buro unter 07664/6137700 (bitte nicht
vorher anrufen). Beachten Sie bitte, dass es zu
Verzogerungen bei Beginn und Ende der Veranstaltung
kommen kann. Bei schlechtem Wetter werden die
Veranstaltungen auf den jeweils Verbindlichen
Ersatztermin verschoben. Es fallen ggf. Zusatzkosten,
wie Leihgebuhren fur Ausristung, an. Teilnahme bei
den Veranstaltungen auf eigene Gefahr.

Leitung Thomas Buhrer, Grund- und Hauptschullehrer,
DLSAV-Ski- und Snowboardlehrer.

EF 30600

Felskletterkurs fiir Einsteiger, Jugendliche
und Erwachsene am Wiesfels in Reutlingen
Der Wiesfels ist landschaftlich eingebunden in
die herrliche Bergwelt der Uracher Alb. Bei
diesem Einsteigerkurs geht es auf leichten
Klettertouren in der Toprope-Sicherungstechnik
zum hochsten Punkt eines naturlichen Einsteig-
Felsens.

Die Teilnehmenden werden von erfahrenen
Kletterlehrern eingewiesen und betreut. Da
jeder Teilnehmende es alleine schaffen wird,
den hochsten Punkt zu erreichen, ist das
Glicksgefihl dementsprechend grof, so dass
ein solcher Kurs zu einem unvergesslichen
Erlebnis wird.

Wahrend des Kurses werden grundlegende
Sicherungs- und Kletterkenntnisse vermittelt.
Den kronenden Abschluss bildet das Abseilen
vom Fels. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Mindestteilnehmeralter: 14 Jahre.

Kursinhalt: Kennen lernen der Ausrustung,
Partnercheck, Partnersicherung mit HMS,
Handling beim Seilausgeben bzw. Seileinholen,
Topropeklettern, Einblick in die Klettergrund-
technik, Seilkommando beim Topropeklettern.
Die komplette Kletterausristung wird kosten-
los zur Verflgung gestellt. Bitte beachten Sie,
dass es je nach Witterungsverhaltnissen zu
Verzogerungen innerhalb der Veranstaltung
kommen kann. Bitte Wanderschuhe oder
Turnschuhe mitbringen.

Die Outdoorschule & Kanustation Black Forest
Magic Freiburg/Bad Bellingen meldet sich spa-
testens zwei Tage vor Kursbeginn telefonisch
oder per E-Mail bei den Teilnehmern/innen mit
Infos zum Ablauf der Veranstaltung und zum
genauen Treffpunkt bzw. zur Anfahrt. Bitte
geben Sie daher bei der Anmeldung maglichst
Ihre Telefonnummer (Festnetz oder Handy),
sowie lhre E-Mail Adresse an.

Bitte prufen Sie unbedingt lhre E-Mails zwei
Tage vor Beginn der Veranstaltung. Sollten Sie
keine E-Mail oder einen Telefonanruf vor
Kursbeginn erhalten haben, dann melden Sie
sich bitte telefonisch bei der Ski- und
Outdoorschule & Kanustation Black Forest
Freiburg/Bad Bellingen unter der
Telefonnummer: 07664/6137700.

Bei Schlechtwetter wird der Kurs auf den
verbindlichen Ersatztermin verschoben. Bei
Ausfall des Ersatztermins wegen schlechten
Wetters entfallt das Kursangebot ersatzlos.

Leitung: Outdoor- und Schneesportschule
Black Forest Magic

— zertifizierte DSLV-Profi-Skischule —
Sonntag, 18.05.2025; 10.30 — 14.00 Uhr
Waldparkplatz Gestut St. Johann
zwischen Eningen unter Achalm
Gebuhr: 65,00 Euro

Mitzubringen: Regenjacke und Rucksack mit
Proviant, Sonnencreme, Kopfbedeckung und
Turnschuhe.

Verbindlicher Ersatztermin: 25.05.2025

Termin:
Treffp.:




EF 30601

Gefiihrte Kanutour — ab Donaueschingen bis
Neudingen fiir Familien, Erwachsene,
Jugendliche und Kinder (ab 7 Jahren in
Begleitung)

Aufgrund lhrer ruhigen Stromung ist die Donau
zwischen Donaueschingen und Neudingen fur
Kanu-Einsteiger/innen sehr gut geeignet.
GenielRen Sie das kleine Abenteuer und die
wunderschone Natur der Donau. Wir fahren mit
den Kanus von Donaueschingen bis an den
Zielpunkt Neudingen. Je nach Gruppengrofse
stehen zwei oder mehr erfahrene Guide den
Teilnehmenden mit Rat und Tat vor und wah-
rend der Tour zur Seite. Vor der Tour erfolgt eine
ausfuhrliche Einweisung durch die Guides.
Herr Bahrer ist Biologielehrer und wird vor und
wahrend der Tour auf spezielle Gegebenheiten
der lokalen Gewasserokologie eingehen.
Zudem wird auch der Vogelschutz in dem
befahrenen Gebiet thematisiert und richtiges
Verhalten in Vogel- und Naturschutzzonen
angesprochen und propagiert. Auch werden wir
uns kritisch  mit neuen Formen des
Massentourismus im Bereich Kanusport aus-
einandersetzen. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich.

Die Ruckreise zum Ausgangsort erfolgt wahl-
weise direkt nach der Tour durch Fahrgemein-
schaften oder einen kostenlosen Shuttelservice
(wird direkt vor Tourbeginn organisiert).

Bitte beachten Sie: Die Teilnahme ist trotz
bereitgestellter Weste nur fur Schwimmer
moglich. Die Teilnehmenden mussen beim
Ein- und Aussetzen der Boote helfen. Teilnahme
auf eigene Gefahr. Aufgrund unvorher

gesehener Ereignisse (Wetter) kann es zu
Verzogerungen beim Tourbeginn kommen. Die
Kanutour findet auch bei leichtem Regen statt.

Bei Schlechtwetter wird der Termin auf den
verbindlichen Ersatztermin verschoben. Die
Teilnahme von Jugendlichen unter 13 Jahren ist
nur in Begleitung einer mindestens 16 Jahre
alten Begleitperson moglich.

Der Veranstalter meldet sich spatestens zwei
Tage vor Kursbeginn telefonisch oder per
E-Mail bei den Teilnehmern/innen mit Infos
zum Ablauf der Veranstaltung und zum genauen
Treffpunkt bzw. zur Anfahrt und ob der Kurs
wetterbedingt auf den Ersatztermin ver
schoben werden muss. Dazu geben Sie bitte
bei der Anmeldung moglichst Ihre Telefon-
nummer (Festnetz oder Handy), sowie
unbedingt lhre E-Mail-Adresse an.

Bitte prufen Sie unbedingt lhre E-Mails zwei
Tage vor Beginn der Veranstaltung. Sollten Sie
keine E-Mail oder einen Telefonanruf vor
Kursbeginn erhalten haben, dann melden Sie
sich bitte telefonisch bei der Kanustation &
Rafting/Outdoorschule Black Forest Bad
Bellingen & Donaueschingen unter der Telefon-
nummer: 07664/6137700.

Vor Ort kann gegen eine Gebuhr von 5,00 Euro
ein wasserdichter Sack fur Utensilien geliehen
werden. Paddel, Weste und Kanus werden
kostenlos zu Verflgung gestellt.

Leitung: Outdoor- und Schneesportschule
Black Forest Magic
— zertifizierte DSLV-Profi-Skischule —
Termin: Sonntag, 13.072025; 13.30-17.00 Uhr
Treffp.. TC Blau-Weiss Tennisplatz Donau-
eschingen, Kanustation Black Forest
Gebuhr: 45,00 Euro
Mitzubringen: Regenjacke, Sonnencreme, Kopf-
bedeckung, Freizeitbekleidung, Getrank in
PET-Flasche (keine Glasflaschen)
Verbindlicher Ersatztermin: 20.07.2025




EF30604

Stand Up Paddelkurs

Stand Up Paddle Surfing ist eine Trendsportart
aus den USA. Dabei stehen Sie auf einem
Surfboard und fahren mit einem langen Paddel
stehend vorwarts.

Neben Materialkunde erklart lhnen der aus-
gebildete und sehr erfahrene SUP-Instruktor
grundlegende Steuer und Paddeltechniken und
vermittelt Ihnen wichtige Sicherheitsregeln.
Lernen Sie von Anfang die richtige Paddeltechnik
und Steuerungstechnik von einem Profi.
GenielRen Sie einfach das paddeln auf dem
Altrhein in Bad Belling in stehender Perspektive.
Vor dem Kurs erfolgt eine entsprechende
Einweisung und Begleitung und Training durch
den Guide. Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Aufgrund unvorhergesehener Ereignisse (Wetter)
kann es zu Verzogerungen beim Beginn/Ende
kommen. Der Kurs findet auch bei leichtem
Regen statt. Paddel, Schwimmwesten und
Surfboards (SUPs) werden kostenlos zur
Verflgung gestellt.

Kursdauer: ca. 2 Stunden: Die Teilnahme ist
trotz zur Verfligung gestellte Schwimmweste
nur fr Schwimmer ab 13 Jahren moglich und
erfolgt auf eigene Gefahr.

Empfindliche Leute konnen sich vor Ort einen
Neoprenanzug leihen.

Die Kanustation & Outdoorschule Black Forest
Magic Freiburg / Bad Bellingen meldet sich
spatestens zwei Tage vor Kursbeginn tele-
fonisch oder per Mail bei den Teilnehmenden
mit Infos zum Ablauf der Veranstaltung
und zum genauen Treffpunkt bzw. zur Anfahrt
(Anfahrtsbeschreibung). Dazu geben Sie bitte
bei der Anmeldung moglichst Ihre Telefon-
nummer (Festnetz oder Handy), sowie unbe-
dingt die E-Mail-Adresse an.

Bitte prufen Sie unbedingt lhre E-Mails zwei
Tage vor Beginn der Veranstaltung. Sollten Sie
keine E-Mail oder einen Telefonanruf bis zwei
Tage vor Kursbeginn erhalten, dann melden Sie
sich bitte telefonisch direkt bei der Kanustation
& Rafting/Outdoorschule Black Forest Magic
Bad Bellingen & Freiburg Tel. 07664/6137700
www.BlackForestMagic.de

Leitung: Outdoor- und Schneesportschule
Black Forest Magic
— zertifizierte DSLV-Profi-Skischule —
Termin: Samstag, 05.07.2025; 11.00-15.30 Uhr
Treffpunkt: Kanustation Bad Belling
Gebuhr: 65,00 Euro
Mitzubringen: Regenjacke, Sonnencreme,
Kopfbedeckung, Freizeitbekleidung, Getrank in
PET-Flasche (keine Glasflaschen)

Verbindlicher Ersatztermin: 19.07.2025




SPRACHEN

EF 40600

English Refresher — Engllsch-
Auffrischungskurs (B1)
Unser kleiner aber feiner ‘
Englischkurs im  Bisinger
Schulzentrum sucht Mitstreiter/ =
innen! In kleiner Runde und
geschutztem Rahmen kdnnen
Sie lhre Englischkenntnisse auffrischen und
dabei auch Neues und Interessantes kennen-
lernen. Smalltalk und Konversation sind ein
Schwerpunkt, und natdrlich vertiefen wir auch
den relevanten Wortschatz und wiederholen
die Grammatik, um Texte besser zu verstehen
und die Ausdrucksfahigkeit zu steigern.

Sie sind herzlich eingeladen, einmal unverbind-
lich zum , Schnuppern” hereinzuschauen und
uns und unser Lehrbuch kennenzulernen.

Bei Fragen durfen Sie die Dozentin gern vorab
kontaktieren unter Tel.-Nr. 07471/871054

Doris Garde

(bei Ruckfragen zu erreichen
unter Tel.-Nr. 07471/871054)
donnerstags, 14.30-16.00 Uhr
Donnerstag, 27.03.2025
12Tage

Ort: Schulzentrum Bisingen

Gebuhr: 89,00 Euro
Hochstteilnehmerzahl: 12 Personen

Leitung:

Termin:
Beginn:
Dauer:
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EF 42201

Spanisch fiir Anfanger/-innen

mit guten Vorkenntnissen (A1)
Angesprochen werden Teilnehmer mit keinen
oder nur geringen Spanisch-Kenntnissen.
Anhand zahlreicher Beispiele aus dem Alltags-
leben werden wir die spanische Sprache,
Schreibweise und Anwendung der verschie-
denen Zeiten erlernen. Auch fur Wiederein-
steiger geeignet.

Die Dozentin ist Mutter
sprachlerin mit mehreren
Jahren Berufserfahrung.

Leitung: Blanca Schaitel

Termin: mittwochs, 18.00—19.30 Uhr
Beginn: Mittwoch, 11.03.2025
Dauer: 12 Abende

Ort: Altes Schulhaus Thanheim
Gebuhr: 85,00 Euro

EF 42202
Spanisch mit Vorkenntnissen (B2)
Fortfihrung des Kurses mit Erfahrung.

Leitung: Blanca Schaitel

Termin: dienstags, 17.00-18.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 11.03.2025
Dauer: 12 Abende

Ort: Altes Schulhaus Thanheim
Gebuhr: 85,00 Euro
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ARBEIT / BERUF / EDV

EF 20802

VHS Fototreff digitale Fotografie

Die digitale Fotografie hat vieles verandert, das
Fotografieren, die Kameras, das Entwickeln,
und ist rechnerbezogen geworden. Ziel des
Treffs ist das Verstehen der neuen Maoglichkeiten
zu erlernen, das gemeinsame Ldsen von
Problemen und ein gemeinsames Arbeiten an
derVerbesserung eigener Fahigkeiten innerhalb
und mit UnterstUtzung einer Gruppe. Dabei ist
Bildbesprechung und freundschaftliche Kritik
an Fotos ebenso wichtig wie das Horen der
Meinungen und Arbeitsweisen von ein-
geladenen Experten.

Wir betrachten Fotos in digitaler Form per
Beamer. Ein Rechner zur Ubertragung ist
immer vorhanden.

Teilnehmer sollten im Besitz von Kameras sein,
die eine Einstellung von Blende und Verschluss-
zeit ermoglichen. Ideal waren Spiegelreflex-
kameras, aber auch Bridgekameras mit fest
eingebauten Zoomobjektiven sind akzeptabel.
Sollte jemand noch keine Kameras dieser Art
besitzen, konnen wir beraten und unsere
Erfahrung teilen.

Leitung: Detlef Marr

Termin: Donnerstag, 13.03.2025, 03.04.2025,
08.05.2025, 05.06.2025, 03.07.2025

Dauer: 18.30-21.30 Uhr

Ort: kleiner Saal der Hohenzollernhalle

VHS

BISINGEN

Weiterbildung
befllgelt!




Bildungswerk der Kirchengemeinden

Gruppen und Kreise der evangelischen Kirchengemeinde Bisingen

Jungschar fiir Kinder im Grundschulalter:
einmal im Monat samstags von 14.30 — 16.30 Uhr
im Evang. Gemeindehaus (Jugendraum)
Ansprechpartner: Miriam und Pauline Kramer,

Ulla Hoffmann, Tom Klose, Miriam Griinke

Familienkirche: Kleinkinderkurzgottesdienst fur Kinder
von 0 — 4 Jahren und ihren Eltern (GroReltern).

Einmal im Monat, 10.00 — 10.30 Uhr

im Evang. Gemeindehaus, Haupteingang.

Leitung: Simone Grimm-Haasis, Miriam und Pauline Kramer

Kinderkirche: Gottesdienst fur Kinder von 5 — 12 Jahren.
Einmal im Monat sonntags von 09.30 Uhr — 10.30 Uhr
parallel zum Gottesdienst in der Christuskirche. Im Evang.
Gemeindehaus, Haupteingang. Leitung: Simone Grimm-
Haasis, Melanie Zeiler und Jacqueline Karrer.

Jugendtreff:

einmal monatlich freitags von

19.30 Uhr - 21.00 Uhr im Evang. Gemeindehaus.
Leitung: Carolin Ciolek, Hanna Szimba, Lukas Haasis

Kirchcafé: Einmal im Monat sonntags im Anschluss an
den Gottesdienst. Es gibt Kaffee und leckeres Geback.
Leitung: Mirjam Vohringer und Tasica Waltersdorf

Mittagstisch fiir alle: jeden 1. Mittwoch im Monat
im Evang. Gemeindehaus, ab 11.30 Uhr.
Néhere Informationen beim Evang. Pfarramt Bisingen.

Gospelchor: Chorprobe jeden Freitag 19.00 Uhr im
Evang. Gemeindehaus. Chorleiter: Jorg Sommer

Bibelstunde der Siiddeutschen Gemeinschaft:
jeden Dienstag 19.00 Uhr im Evang. Gemeindehaus,
Ansprechpartnerin: Margrit Stein

Besuchsdienstgruppe fiir Geburtstagsjubilare:
(3 — 4 Besuche im Monat)

Pfarrer Gunther, Dora Hausch,

Monika Schramm, Ursula Schwarze.

Nachmittagstreff:

in der Regel jeden 2. Dienstag im Monat

14.30 - 16.30 Uhr im Evang. Gemeindehaus.
Ansprechpartnerinnen: Margrit Stein, Margarete Kopp,
Dora Hausch, Barbel Farber

Bastelkreis fiir Frauen: einmal im Monat, mittwochs im
Evang. Gemeindehaus, 19.30 — 21.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen: Gisela Sehr und Dora Hausch

Frauen unterwegs:

ein okumenisches Angebot fur Frauen jeglichen Alters.
Gemeinsam draufRen unterwegs sein, sich austauschen,
Impulse erhalten. Ansprechpartnerinnen: Sigrid Fiedler,
Ramona Poppe, Anja Hertkorn, Sabrina Wirth

‘s Zeitwagele — ein mobiler Ort des Zuhorens:

ein Angebot in Zusammenarbeit von Katholischer

und Evangelischer Kirchengemeinde und der Caritas.
Wenn Sie einfach einmal mit jemandem sprechen
maochten, gerne eine Tasse Kaffee oder Tee trinken oder
ein offenes Ohr brauchen: immer mittwochnachmittags
und samstagvormittags an wechselnden Orten.
Ansprechpartner: die Pfarramter und die Caritas

Aktuelle Informationen werden im Lokalteil der Zeitung,
dem Mitteilungsblatt oder auf unserer Homepage
http://bisingen-evangelisch.de veroffentlicht.

Die Telefonnummern der Ansprechpartner/innen kénnen
Sie beim Evang. Pfarramt Tel.: 07476/91205,

Fax: 07476/2306 wahrend der Burozeiten dienstags
bis donnerstags von 9.00 — 12.00 Uhr erfragen.

Die Termine der regelméaRig stattfindenden Gruppen
und Gottesdienste mit besonderer Gestaltung

2.B. fiir Kinder und Erwachsene oder Jugendliche
sowie Konzerte werden im Mitteilungsblatt, im
Lokalteil der Zeitungen und auf unserer Homepage
http://bisingen-evangelisch.de veroffentlicht.

Gruppen der katholischen Seelsorgeeinheit Bisingen-Grosselfingen-Rangendingen

Forum Alterwerden Bisingen
Ansprechpartner: Gemma Benintende, Tel. 07476/7747

Forum Alterwerden Grosselfingen
Ansprechpartner: Stefanie Beck, Tel. 07476/7438

Bibelkreis Grosselfingen
Ansprechpartner: Harald Uhl, Tel. 07476/7763

Lebendiger Rosenkranz
Ansprechpartner: Wolfgang Rager, Tel. 07476/391551

Familiengottesdienst
Ansprechpartner: Sonja Dieringer, Tel. 07476/391366

Frauengemeinschaft Grosselfingen
Ansprechpartner: Marlene Habdank, Tel. 07476/1526
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Besuchsdienst fiir Geburtstagsjubilare
Ansprechpartner: kath. Pfarramt Bisingen

Besuchsdienst fiir Ehejubilare
Ansprechpartner: kath. Pfarramt Bisingen

Jugend
Ansprechpartner: Sonja Dieringer, Tel. 07476/391366

Kirchenchor Bisingen
Ansprechpartner: Rudolf Haller, Tel. 07476/1735

Kirchenchor Grosselfingen
Ansprechpartner: Petra Reichert Kotzle, Tel. 07476/648

Kirchenchor Thanheim
Ansprechpartner: Ingrid Kastle, Tel. 07476/8134
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Anmeldung Datum

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/r Kurs/Seminar/Studienfahrt an:

Kurs/Seminar/Studienfahrt Nr.
(genaue Bezeichnung)

Familienname Vorname

PLZ/Wohnort StralRe

Telefon E-Mail

privat / dienstlich

4 unter 18 Jahre

(1 ménnlich 1 18-24 Jahre
D eiblich D 25-34 Jahre Unterschrift
webl 0 35-49 Jahre
0 50- 64 Jahre Bitte beachten!
Mit Ihrer Unterschrift haben Sie die in unserem Programmheft
(1 ab 65 Jahre abgedruckten Geschafts- und Zahlungsbedingungen anerkannt.
Anmeldung Datum

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/r Kurs/Seminar/Studienfahrt an:

Kurs/Seminar/Studienfahrt

Familienname Vorname
PLZ/Wohnort Stralke
Telefon E-Mail

Nr.

(genaue Bezeichnung)

privat / dienstlich

1 unter 18 Jahre

[ ménnlich ) 18-24 Jahre
a iblich L 25-34 Jahre Unterschrift
wemlie 0 35-49 Jahre
Q 50- 64 Jahre Bitte beachten!
Mit Ihrer Unterschrift haben Sie die in unserem Programmheft
) ab 65 Jahre abgedruckten Geschafts- und Zahlungsbedingungen anerkannt.
Anmeldung Datum

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/r Kurs/Seminar/Studienfahrt an:

Kurs/Seminar/Studienfahrt Nr.
(genaue Bezeichnung)

Familienname Vorname

PLZ/Wohnort Stralke

Telefon E-Mail

privat / dienstlich

U unter 18 Jahre
1 18-24 Jahre
1 25-34 Jahre
1 35-49 Jahre

(1 mannlich

Unterschrift

1 weiblich
Bitte beachten!

1 50-64 Jahre
) ab 65 Jahre
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Mit lhrer Unterschrift haben Sie die in unserem Programmheft
abgedruckten Geschéfts- und Zahlungsbedingungen anerkannt.
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Industriebetreuung
Datennetze
Elektroheizungen
Elektroinstallationen - Kundendienst - Service

Stefan Stadtmiller Hinter Stock 20/4 - 72406 Bisingen
Telefon 07476 /914181 - Telefax 07476 /914188

info@stromer-bisingen.de - www.stromer-bisingen.de

Binder & Stadtmiller
“wrotromer

([

................

www.haus-im-park-bisingen.de

Cafe im Park

wir sind

' Mo.-Do.: 14:30 - 17:30 Uhr

H a U S I m Pa rk Sonntag: 14:30 - 18:00 Uhr

fir Sie da.

Stationare Pflege ® Kurzzeitpflege ® Seniorenwohnanlage
Seniorenmittagstisch ® Offener Mittagstisch

Menu Mobil ® Ausbildungsplatze ® Praktikastellen

[ Tel 07476/9439 -0 |

Haus im Park

e @
BahnhofstraBe 34 - 72406 Bisingen ] WOHLFAHRTSWERK
haus-im-park@wohlfahrtswerk.de : FUR BADEN-WURTTEMBERG

BACKEREI '

* WON HERZEN + VON HAND -+ VON UNS -

BLUOMENHALS ANDREAS FISCHER

THANHEIMER STR, 1O

Backerhandwerk 224006 BISINGEN
von 1908 his heute TELEFON OTY76/ B3

TELEFAX O7476/ 3132
www.koch-engstlatt.de




»WIr finden lhre
Wunsch-Immobilie.”

Wir und Uber 250 Kundenberater wissen, wer eine
Immobilie verkauft. Bauen Sie auf unser grol3es Netzwerk.
Damit Sie schneller in die eigenen vier Wande kommen!

Immobilienmarkt verstehen.
Sparkasse Zollernalb.

spkza.de/immobilien

— Sparkasse
Zollernalb

Sie erreichen uns unter:

07433 13-4444




